
パラカラテドウ支援金チャリティー 

2024 I.K.O.N.極真会館東日本空手道選手権大会（第 3 回全日本シニアマスターズ）   

    

9月 29日（日）～横浜武道館メインアリーナ～ 

横浜市中区翁町 2 丁目 9－10（大会会場への直接のお問い合わせ禁止 アクセスはホームページで確認さい。）  

 

主催 I.K.O.N.極真会館東日本本部 横浜川崎支部 成田道場  ↓大会関係のお問い合わせ 

〒231 ｰ 0048 横浜市中区蓬莱町 2-6-5 アルテビル１階 TEL 045-251-2222 FAX 045-243-1872 

 

      申込締切 7 月 26 日必着      メールアドレス → t0629alam@gmail.com 

☆各団体、道場代表者、個人はこのホームページよりエクセルダウンロードし、参加選手全員の

エクセル選手登録を上記メールアドレスに送信してください。 

エクセル登録できない場合はご連絡下さい。 

☆申込原本は上記期限までに、各団体、支部、道場 まとめて下記主催者住所に送付してくださ

い。参加費は申込書と同時に現金書留送付、または下記口座に送金してください。（個人参加も同様） 

郵送先〒231-0048 横浜市中区蓬莱町 2-6-5 アルテビル 1 階 TEL045-251-2222 極真会館成田道場 宛て 

参加費 【組手】8,000円   【型】6,000円   【組手、型 両方参加】13,000円 

参加費納入後の返金、申込み取り消しは如何なる場合も認めませんのでご注意下さい。 

但し、組合せ不成立の場合は返金致します。災害、感染拡大などによる当日開催不可の場合は延期とさせて頂きます。 

口座振込みの場合 三井住友銀行銀行 横浜中央支店 名義 極真会館成田道場 責任者 成田武治 

口座番号 普通 6896483  

パラカラテドウ試合 「身体的、精神的障がいのある稽古生の特別ルール試合 or演武」 

ビギナーズファースト＆ビギナーズトライ 「初試合出場（修行年数 1年以内 or2年以内」 

チャレンジマッチ  試合初出場、県大会以上で 3位以上の経験のない白帯～黒帯までがエントリー可。 

トライマッチ  上記チャレンジマッチの上のカテゴリー（通常の新人戦レベル～県大会、地区大会レベル） 

東日本空手道選手権 全日本、国際、世界大会、上位入賞を目指す最上級の試合。 

全日本シニアマスターズ【武魂杯争奪戦】   素手、ヘッドガード無し（膝、脛、金的防具必要、 

本戦 3分、延長 2分マスト） 

最強目指すシニア空手家集合！M，V，P(シニアマスターズ優勝者から選択) 賞金 10 万円！【武魂杯特大カップ次

大会まで贈呈】 

上記組手カテゴリーは、幼年～一般、壮年までフルカテゴリー男女共に募集します。 

申込時各カテゴリーで募集し、申込人数により、体重分類、カテゴリーの混合などを調整し、最

終カテゴリー組み合わせを決定します。（各混合発生あります） 

型試合 型試合は初級（予選太極その３、決勝平安その１）中級（予選平安その５決勝最破）上級（予選十八、決勝五十四歩） 

  幼年～一般、壮年まで募集後に年齢、学年、男女の振り分けを行います。（各混合発生あります） 

☆カテゴリー細分化により、組み合わせ調整に時間が掛かるため、通常の大会より、大会申込期

限が早期になる事をご理解頂き、ご協力お願い申し上げます。 

I.K.O.N.極真会館 総帥 中村 誠 代表 中村昌永 

主催 I.K.O.N.極真会館 東日本本部 本部長 成田武治 横浜川崎支部 支部長 成田陽子 

第 20回武魂杯 参加選手募集！ 

mailto:t0629alam@gmail.com


【大会日程、表彰】 
型試合出場選手 9時 15分集合 組手試合選手集合 11時 30分 18 時終了予定（閉会式なし） 

9 時   開場 受付、午前開会式なし（一般選手権、シニアマスターズは前日、または当日計量（重量級、無差別以外） 

9時 15分  型 各コート第 1試合出場選手出場コート集合（予選順番抽選後、試合開始） 

9時 40分  型 各コート第 2試合出場選手出場コート集合（予選順番抽選後、試合開始）以降順次ご案内 

12時    型試合終了予定 

12時 20分  開会式（組手選手は出場コートに、午前型試合 3 位以上入賞選手はメインコートに整列） 

  型上級優勝選手型披露 （型上級入賞選手は型披露の練習会を開会式前に実施するので場内アナウンスに注意して下さい。） 

    パラカラテドウ試合＆演武 

12 時 45 分  組手試合開始予定 

18時 00分  大会終了予定（閉会式なし）シニアマスターマスターズ M.V.P発表 

≪表彰≫☆組手型共に、ワンマッチ、3 人総当たり戦は優勝のみ、4 人～７人は準優勝まで、８人

以上は３位までが表彰されます。 

     ★東日本選手権、シニアマスターズ、型上級優勝はトロフィー、表彰状の他にファイ 

      ナリストワッペン授与。 

★ M，V，P(シニアマスターズ優勝者から選択) 賞金 10万円！【武魂杯特大カップ次大会まで贈呈】 

各カテゴリー試合終了アリーナ特設表彰スペースにて随時表彰します。入賞選手は試合終了 20 分後位から

場内アナウンスの表彰ご案内次第表彰スペースに集合して下さい。（写真撮影可） 

【試合規定、注意事項】 

☆☆大会会場は他団体、他者の利用があります、入口、通路、会場での態度にお気を付け下さい。

武道空手の礼節重視を示すためにも、皆様のご理解とご協力をお願い致します。 

☆規定体重は申込時の体重により分別します、一般選手権とシニアマスターズ以外は大会当日計

量は行いませんが、申込時体重から＋―５ｋｇの場合（対戦相手から指摘など計量します）失格

になる場合があるので成長期の少年部（中高生）等は＋２～３ｋｇでの記載を考慮下さい。 

（一般選手権、シニアマスターズ軽量級は前日 I.K.O.N 極真会館横浜関内道場 18 時～20 時か、当日開

会式前までにメインコートにて計量を行ってください。） 

✩道着の腕まくり、袖を肘より短く切る事は禁止です。 

✩各試合コートに試合進行 No を表示致します、選手は各自の責任で自分の試合の５試合前には、

出場コートで待機して下さい。試合時にいない場合は失格となりますので、特に幼年、低学年

はセコンド、保護者も注意して下さい。 

✩セコンドは 1 選手 2 人とします（ビデオ撮影可）応援の際は必ず座り、床やマットを叩く、怒

鳴る罵声等礼節のない応援は禁止です、悪質な場合、セコンド退場、選手失格の場合もありま

す。（アリーナでのビデオ三脚使用禁止、アリーナ以外のスタンド席は可） 

✩大会中の負傷、急病の応急処置は致しますが、それ以後の責任を主催者は負いません。 

 必ず、スポーツ保険に加入して下さい。 

✩大会会場付近には、有料駐車場はありますが、混雑がご予測されますので、電車、バス等のご

利用をお勧め致します。（最寄り駅、JR、市営地下鉄関内駅、市営地下鉄伊勢佐木長者町駅） 

✩会場内はガム、飲酒、サングラスなどは禁止です。開会式での私語も慎みましょう。 

✩会場内で小さいお子様が遊びまわったり、騒いだりしない様にご注意下さい。 

≪組手試合は I.K.O.N.国際空手道連盟極真会館ルールが基本≫（新極真、JKJO,JBKO 類似ルール） 



参加者多数の場合、審判の儀礼挨拶なし、審判の旗コールは注意、減点の本数コールを省きます。 

2 人の副審、主審 1 人のため、有効決定旗数は 2 本以上となります。 

男女共通↓ 

 すべてのビギナーズファーストクラス、チャレンジマッチ 本戦１分３０秒で決着（延長戦無し） 
幼年～中学生、壮年のトライマッチ 本戦 1 分 30 秒、延長 1 分で決着 

 高校生、一般のトライマッチ 本戦２分、延長 2 分で決着 

 幼年～中学、壮年 東日本選手権 本戦 1 分 30 秒、延長 1 分 30 秒で決着 

高校生（一般選手権出場可↓）東日本選手権  本戦 2 分、延長 2 分で決着 

一般東日本選手権 シニアマスターズ（武魂杯争奪戦）  本戦 3 分、延長 2 分で決着 

 

【組手試合防具規定】    ★東日本選手権の決勝戦は全てヘッドガード無し★ 

原則 I.K.O.N.極真会館、JKJO,JBKO、新極真、公認品、または左記同様品 

赤コーナー用赤帯持参してください。（貸し出し少数です） 
カテゴリー 防具着用規定（選手持参） 

幼年、小学生、の全てのカテゴリー 

※幼年～小学 3 年までは膝サポーター任意 
（女子はチェストガード、下腹部ガード任意着用） 

 

拳サポーター、脛サポーター、膝サポーター 

（白色ベースで、布製品で清潔な物） 

ヘッドガード（フェイス金属網、プラスチック網

有る物） マウスガード着用任意、帯留め任意 

中学生、高校生、一般、壮年（東日本選手

権、シニアマスターズ以外）の全てのカテゴ

リー 
（女子はチェストガード、下腹部ガード着用） 

オープンフィンガーグローブ（拳サポーター可）

脛サポーター、膝サポーター、白色ベースで、布

製品で清潔の物 ヘッドガード（網なし） 

帯留め任意、マウスガード任意 

一般女子東日本選手権 

女子シニアマスターズ 

素手、ヘッドガード無し、 

脛、膝、チェストガード、下腹部ガード着用 

マウスガード任意 

一般男子東日本選手権 素手 

マウスガード任意 

男子シニアマスターズ 素手、ヘッドガード無し、 

脛、膝、マウスガード任意 

※全ての男子 ファールカップを空手着内部に着用。 

※全ての女子 T シャツは白の無地を着用 

※全てのカテゴリー 感染対策のマスク、ヘッドガードのシールド着用

は全て任意とします。（感染状況により変更あり） 

☆上記、規定の防具が着用されない場合は失格となります。☆空手着には氏名を明記、腕まくり禁止。 

☆選手呼び出し係はいませんので、各選手は自分の試合の５試合前には出場コート出場コーナー 

 （ゼッケン番号の少ない方が白コーナー、多い方が赤コーナー）にて待機して下さい。（型、組手両方出

場の選手のゼッケン番号は共通ゼッケン番号のため、上記の限りではありません） 選手呼び出

しアナウンスコールがあっても不在の場合は失格となる事があります。 

☆単なる予防のためのテーピングは禁止です。必要な選手は診断書、大会医事委員の承諾必要。 

 

 



≪型試合≫ 
極真空手の型試合となりますが、現況多くの極真空手団体（極真以外団体含めて）があり同じ型でも各技

が異なる場合がありますので、それぞれ各団体、道場で普段稽古している型で競技してください。 

 よって、細かい動作の異なる部分は減点の対象とはなりません。 

 それぞれの動作の力強さ、技の切れ、気迫、気合などを重視した採点となります。 

 

初級   予選型 太極その３  決勝型 平安その１      白帯～ 5級まで出場可 

中級   予選型 平安その 5 決勝型 最破   白帯～黒帯（何段でも）出場可 

上級   予選型 十八    決勝型 五十四歩   白帯以外は出場可 

 

【申込書の記載内容から組み合わせ決定】 

☆学年、年齢、性別等により、カテゴリーを決定しますので、学年、年齢、性別の混合が有り得ますが参加

申込者全員のバランスを考慮し、なるべく多くの選手が入賞できるカテゴリーとします。 

☆上記の理由により、申込時に選択するのは、初級か？中級か？上級か？だけとなります。 

 

☆型試合は審判の採点の合計数により順位を決定します。同点の場合は第１優先最高点、第２優

先最低点の高い方とし、それでも同点は同点者を決勝進出とし、決勝戦の場合は審議とします。 

★人数が少ないカテゴリーも予選型を行います。 

参加人数（抽選により試合順番決定） 決勝戦進出人数（決勝は予選の低得点者から先行） 

２人（ワンマッチ）～５人 2人 

６人～８人 3人 

９人～１２人 ４人 

１３人～19人 ５人 

２0人以上 ６人 

★上級型優勝選手は午後の開会式にて優勝型を演武披露して頂きます。 

【試合進行、順番について】（午前中型試合、試合直前の抽選により順番決定） 

★一人ずつ順番に型競技を行い、3 人の審判による採点の合計点により順位を決定致します。（同

点は最高点、最低点の順で優位決定） 

☆採点は 5.5 6.0 6.5 ではなく、 6.0 6.1 6.2 6.3～6.9 と少数点が 0～９まで有ります。 

★上記の表の通り、参加人数により、決勝進出人数は異なります。 

【試合方式は下記の通りとなります】 

例１、黙想から始まらない型 例えば「太極その 3」 

《アナウンス》「ゼッケン 350 番横浜太朗！」選手入場。《主審》「正面に礼！」  右手を上げたのを合図とし。 

≪選手≫型の名を言う「太極その 3」 型を開始～なおれ、まで行い、型終了 《主審》判定取ります！判定！」  

 《アナウンス》 「6.3．7.2 6.8」 「ただ今の得点は 20.3 です」《主審》  「正面に礼！」 選手退場。 

例２、黙想から始まる型 例えば「撃砕大の型」 

《アナウンス》「ゼッケン 35５番東京太朗！」選手入場。《主審》「正面に礼！ 」右手を上げたのを合図とし 

≪選手≫黙想！ 型の名を言う「撃砕大」 型を開始～なおれ、まで行い、型終了 以下、上記と同様です。 

極真空手の型競技として勝敗の判定基準は「力強さ、気迫」が第一優先、「正確性」を第二優先と

して判定致します。（型を正確に行った選手が、正確性に欠けるが力強さ、気迫に勝る選手に負け

る可能性もあります） 



≪ビギナーズファースト＆ビギナーズトライ男女（組手のみ、型両方用）≫ 

☆募集後、体重、身長、級等により分類しカテゴリー分けするため、学年、年齢の混合があります。また小

学 3年生までは男女混合もあり得ます。 

【誓約書】 
I.K.O.N.極真会館 2024 東日本空手道選手権大会（第 20 武魂杯） 大会主催者殿 

2024 年 9 月 29 日に開催される上記大会出場にあたり、別紙、大会、試合の注意事項、大会規約、

試合ルールに従い大会に参加する事を誓います。また、スポーツ保険等に加入の上、健康診断を

受けるなど健康管理は各自の責任の上の参加とし、万が一の負傷、事故等が生じた場合も（応急

処置はしますが）主催者、支部に対し一切責任を問いません。参加選手、並びに参加選手の家族

兄弟等が未成年で、会場や、第三者に損害を与えた場合などは、その保護者が全責任を負う事と 

します。（成人は本人責任） 試合、表彰等の写真、動画の SNS 等の配信を承諾します。 

記入日 2024 年   月   日 選手氏名        ⇐署名 

（未成年の場合、保護者署名                    ）                                                

団体名         所属支部        支部         道場 

参加者住所 〒                      建物名         号室                                                                                         

自宅（携帯）電話番号  ☎                  ☆  

上記出場申込選手が本大会出場に相応しい実力を有し健康状態を含め、出場に危険がないこと

を承認し、許可します。 

団体名           支部長（道場責任者）           ⇐署名   

【申込書】 
支部（道場）内締切  月  日 担当         に参加費用と同時に提出下さい。 

↓組手試合カテゴリー選択〇を 

 ビギナーズ ファースト A 初めての試合、空手歴 1年以内 

 ビギナーズ ファースト B 初めの試合、空手歴２年以内 

 ビギナーズ ファースト C 初めて試合、空手歴２年超 

 ビギナーズ トライ   A  試合経験あるが一度も勝ったことがない、空手歴 1年以内 

 ビギナーズ トライ   B 試合経験あるが一度も勝ったことがない、空手歴 2年以内 

 ビギナーズ トライ   C 試合経験あるが一度も勝ったことがない、空手歴 2年超 

組手試合 

〇を⇒（学年記載） 

幼年⇒年少、年中、年長 

小学    年生 

中学    年生 

高校    年生 

壮年    一般 

生年月日 

西暦    年  月  日   

    歳 

  級   段 

空手歴   年   ヵ月 

参加費   

組手のみ  8,000 円 

組手、型 

両方    13,000 円 

支払額      円 
型と両方参加 

〇を⇒ 

  

初級 中級 上級 

申込時 

 身長    ｃｍ 体重    ｋｇ 

過去 2 年間の主な大会実績（型試合出場者は型大会実績を記入） 

 
 

所属支部団体 道場名 

 

    フリガナ          〇を 男子  女子 

   

選手氏名 



≪チャレンジマッチ男女（組手のみ、型両方用）≫ 

試合初出場、県大会以上で 3位以上の経験のない白帯～黒帯までがエントリー可。 

☆募集後、体重、身長、級等により分類しカテゴリー分けするため、学年、年齢の混合がありま

す。また小学 3 年生までは男女混合もあり得ます。 

【誓約書】 
I.K.O.N.極真会館 2024 東日本空手道選手権大会（第 20 武魂杯） 大会主催者殿 

2024 年 9 月 29 日に開催される上記大会出場にあたり、別紙、大会、試合の注意事項、大会規約、

試合ルールに従い大会に参加する事を誓います。また、スポーツ保険等に加入の上、健康診断を

受けるなど健康管理は各自の責任の上の参加とし、万が一の負傷、事故等が生じた場合も（応急

処置はしますが）主催者、支部に対し一切責任を問いません。参加選手、並びに参加選手の家族

兄弟等が未成年で、会場や、第三者に損害を与えた場合などは、その保護者が全責任を負う事と 

します。（成人は本人責任） 試合、表彰等の写真、動画の SNS 等の配信を承諾します。 

記入日 2024 年   月   日 選手氏名        ⇐署名 

（未成年の場合、保護者署名                    ）                                                

団体名         所属支部        支部         道場 

参加者住所 〒                      建物名         号室                                                                                         

自宅（携帯）電話番号  ☎                  ☆  

上記出場申込選手が本大会出場に相応しい実力を有し健康状態を含め、出場に危険がないこと

を承認し、許可します。 

団体名           支部長（道場責任者）           ⇐署名   

 

【申込書】 
支部（道場）内締切  月  日 担当         に参加費用と同時に提出下さい。 

組手試合 

〇を⇒（学年記載） 

幼年⇒年少、年中、年長 

小学    年生 

中学    年生 

高校    年生 

壮年    一般 

生年月日 

西暦    年  月  日   

    歳 

  級   段 

空手歴   年   ヵ月 

参加費   

組手のみ  8,000 円 

組手、型 

両方    13,000 円 

支払額      円 
型と両方参加 

〇を⇒ 

  

初級 中級 上級 

申込時 

 身長    ｃｍ 体重    ｋｇ 

過去 2 年間の主な大会実績（型試合出場者は型大会実績を記入） 

 
 

 

所属支部団体 道場名 

 

 

    フリガナ          〇を 男子  女子 

   

選手氏名 

       



≪トライマッチ男女（組手のみ、型両方用）≫ 

チャレンジマッチの上のカテゴリー（通常の新人戦レベル～県大会、地区大会レベル）白帯～黒帯までがエ

ントリー可。 

☆募集後、体重、身長、級等により分類しカテゴリー分けするため、学年、年齢の混合がありま

す。また小学 3 年生までは男女混合もあり得ます。 

【誓約書】 
I.K.O.N.極真会館 2024 東日本空手道選手権大会（第 20 武魂杯） 大会主催者殿 

2024 年 9 月 29 日に開催される上記大会出場にあたり、別紙、大会、試合の注意事項、大会規約、

試合ルールに従い大会に参加する事を誓います。また、スポーツ保険等に加入の上、健康診断を

受けるなど健康管理は各自の責任の上の参加とし、万が一の負傷、事故等が生じた場合も（応急

処置はしますが）主催者、支部に対し一切責任を問いません。参加選手、並びに参加選手の家族

兄弟等が未成年で、会場や、第三者に損害を与えた場合などは、その保護者が全責任を負う事と 

します。（成人は本人責任） 試合、表彰等の写真、動画の SNS 等の配信を承諾します。 

記入日 2024 年  月   日 選手氏名        ⇐署名 

（未成年の場合、保護者署名                    ）                                                

団体名         所属支部        支部         道場 

参加者住所 〒                      建物名         号室                                                                                         

自宅（携帯）電話番号  ☎                  ☆  

上記出場申込選手が本大会出場に相応しい実力を有し健康状態を含め、出場に危険がないこと

を承認し、許可します。 

団体名           支部長（道場責任者）           ⇐署名   

 

【申込書】 
支部（道場）内締切  月  日 担当         に参加費用と同時に提出下さい。 

組手試合 

〇を⇒（学年記載） 

幼年⇒年少、年中、年長 

小学    年生 

中学    年生 

高校    年生 

壮年    一般 

生年月日 

西暦    年  月  日   

    歳 

  級   段 

空手歴   年   ヵ月 

参加費   

組手のみ  8,000 円 

組手、型 

両方    13,000 円 

支払額      円 
型と両方参加 

〇を⇒ 

  

初級 中級 上級 

申込時 

 身長    ｃｍ 体重    ｋｇ 

過去 2 年間の主な大会実績（型試合出場者は型大会実績を記入） 

 
 

 

所属支部団体 道場名 

 

 

    フリガナ           〇を 男子  女子 

 

選手氏名 



≪東日本選手権（組手のみ、型両方用）≫一般男女以外（幼年、小学生、中学生、高校生、壮年） 

※高校生は東日本選手権、高校生と一般、ダブルエントリー可能です（それぞれの申込参加費必要） 

全日本、国際、世界大会、上位入賞を目指す最上級の試合。（白帯不可）（壮年は更に上級のシニアマス

ターズがあります） 

☆募集後、体重、身長、級等により分類しカテゴリー分けするため、学年、年齢の混合がありま

す。また小学 3 年生までは男女混合もあり得ます。 

【誓約書】 
I.K.O.N．極真会館 2024 東日本空手道選手権大会（第 20 武魂杯） 大会主催者殿 

2024 年 9 月 29 日に開催される上記大会出場にあたり、別紙、大会、試合の注意事項、大会規約、

試合ルールに従い大会に参加する事を誓います。また、スポーツ保険等に加入の上、健康診断を

受けるなど健康管理は各自の責任の上の参加とし、万が一の負傷、事故等が生じた場合も（応急

処置はしますが）主催者、支部に対し一切責任を問いません。参加選手、並びに参加選手の家族

兄弟等が未成年で、会場や、第三者に損害を与えた場合などは、その保護者が全責任を負う事と 

します。（成人は本人責任） 試合、表彰等の写真、動画の SNS 等の配信を承諾します。 

記入日 2024 年  月   日 選手氏名        ⇐署名 

（未成年の場合、保護者署名                    ）                                                

団体名         所属支部        支部         道場 

参加者住所 〒                      建物名         号室                                                                                         

自宅（携帯）電話番号  ☎                  ☆  

上記出場申込選手が本大会出場に相応しい実力を有し健康状態を含め、出場に危険がないこと

を承認し、許可します。 

団体名           支部長（道場責任者）           ⇐署名   

 

【申込書】 
支部（道場）内締切  月  日 担当         に参加費用と同時に提出下さい。 

組手試合 

〇を⇒（学年記載） 

幼年⇒年少、年中、年長 

小学    年生 

中学    年生 

高校    年生 

壮年     

生年月日 

西暦    年  月  日   

    歳 

  級   段 

空手歴   年   ヵ月 

参加費   

組手のみ  8,000 円 

組手、型 

両方    13,000 円 

支払額      円 
型と両方参加 

〇を⇒ 

  

初級 中級 上級 

申込時 

 身長    ｃｍ 体重    ｋｇ 

過去 2 年間の主な大会実績（型試合出場者は型大会実績を記入） 

 
 

 

所属支部団体 道場名 

 

 

    フリガナ           〇を 男子  女子 

 

選手氏名 



≪東日本選手権一般男女（組手のみ、型両方用）≫ 

全日本、国際、世界大会、上位入賞を目指す最上級の試合。（白帯不可）高校生以上～50歳以下） 

※高校生は東日本選手権、高校生と一般、ダブルエントリー可能です（それぞれの申込参加費必要） 

各地区、全日本、国際大会での入賞選手推奨 

【誓約書】 
I.K.O.N.極真会館 2024 東日本空手道選手権大会（第 20 武魂杯） 大会主催者殿 

2024 年 9 月 29 日に開催される上記大会出場にあたり、別紙、大会、試合の注意事項、大会規約、

試合ルールに従い大会に参加する事を誓います。また、スポーツ保険等に加入の上、健康診断を

受けるなど健康管理は各自の責任の上の参加とし、万が一の負傷、事故等が生じた場合も（応急

処置はしますが）主催者、支部に対し一切責任を問いません。参加選手、並びに参加選手の家族

兄弟等が未成年で、会場や、第三者に損害を与えた場合などは、その保護者が全責任を負う事と 

します。（成人は本人責任） 試合、表彰等の写真、動画の SNS 等の配信を承諾します。 

記入日 2024 年  月   日 選手氏名        ⇐署名 

（未成年の場合、保護者署名                    ）                                                

団体名         所属支部        支部         道場 

参加者住所 〒                      建物名         号室                                                                                         

自宅（携帯）電話番号  ☎                  ☆  

上記出場申込選手が本大会出場に相応しい実力を有し健康状態を含め、出場に危険がないこと

を承認し、許可します。 

団体名           支部長（道場責任者）           ⇐署名   

【申込書】支部（道場）内締切  月  日         
軽量級のみ計量 前日計量（横浜関内道場 18時～20時）希望する、希望しない ⇐〇を            

組手試合 

〇を⇒ 

男子 軽量級 80kg 未満 

男子 重量級 80kg 以上 

 

女子 軽量級 60kg 未満 

女子 重量級 60kg 以上 

生年月日 

西暦    年  月  日   

    歳 

  級   段 

空手歴   年   ヵ月 

参加費   

組手のみ  8,000 円 

組手、型 

両方    13,000 円 

支払額      円 
型と両方参加 

〇を⇒ 

  

初級 中級 上級 

申込時 

 身長    ｃｍ 体重    ｋｇ 

過去 2 年間の主な大会実績（型試合出場者は型大会実績を記入） 

 
 

 

所属支部団体 道場名 

 

 

    フリガナ           〇を 男子  女子 

 

選手氏名 

 

 

 

 



≪国際 or全日本シニアマスターズ男女（組手のみ、型両方用）≫ 

【武魂杯争奪戦】   海外選手参戦のカテゴリーは国際シニアマスターズ、国内のみ参加のカテ

ゴリーは全日本シニアマスターズとなります。素手、ヘッドガード無し（膝、脛、金的防具必要） 

本戦 3分、延長 2分マスト 

シニア最上級の試合（白帯不可）各地区、全日本、国際大会での入賞選手、一般入賞経験選手推奨 

【誓約書】 
I.K.O.N.極真会館 2024 東日本空手道選手権大会（第 20 武魂杯） 大会主催者殿 

2024 年 9 月 29 日に開催される上記大会出場にあたり、別紙、大会、試合の注意事項、大会規約、

試合ルールに従い大会に参加する事を誓います。また、スポーツ保険等に加入の上、健康診断を

受けるなど健康管理は各自の責任の上の参加とし、万が一の負傷、事故等が生じた場合も（応急

処置はしますが）主催者、支部に対し一切責任を問いません。参加選手、並びに参加選手の家族

兄弟等が未成年で、会場や、第三者に損害を与えた場合などは、その保護者が全責任を負う事と 

します。（成人は本人責任） 試合、表彰等の写真、動画の SNS 等の配信を承諾します。 

記載日 202４年  月  日 選手氏名        ⇐署名 

                                                

団体名         所属支部        支部         道場 

参加者住所 〒                      建物名         号室                                                                                         

自宅（携帯）電話番号  ☎                  ☆  

上記出場申込選手が本大会出場に相応しい実力を有し健康状態を含め、出場に危険がないこと

を承認し、許可します。 

団体名           支部長（道場責任者）           ⇐署名   

【申込書】支部（道場）内締切  月  日 担当       ☆ 

数字に〇を 1， 40歳～49歳     2， 50歳～59歳     ３， 60歳以上 

軽量級のみ計量 前日計量（横浜関内道場 18時～20時）希望する、希望しない ⇐〇を            

階級 

〇を⇒ 

男子 軽量級 80kg 未満 

男子 重量級 80kg 以上 

 

女子 軽量級 60kg 未満 

女子 重量級 60kg 以上 

生年月日 

西暦    年  月  日   

    歳 

  級   段 

空手歴   年   ヵ月 

参加費   

組手のみ  8,000 円 

組手、型 

両方    13,000 円 

支払額      円 
型と両方参加 

〇を⇒ 

  

初級 中級 上級 

申込時 

 身長    ｃｍ 体重    ｋｇ 

過去 2 年間の主な大会実績（型試合出場者は型大会実績を記入） 

 
 

 

所属支部団体 道場名 

 

 

    フリガナ           〇を 男子  女子 

 

選手氏名 



≪型試合のみ用≫ 

型試合は初級（予選太極その３、決勝平安その１）中級（予選平安その 5、決勝最破） 

上級（予選十八、決勝五十歩） 極真空手の型ですが、細部の相違点は減点の対象外とします。 

 

☆募集後、体重、身長、級、段、実績により分類しカテゴリー分けするため、学年、年齢の混合

があります。また男女混合もあり得ます。 

【誓約書】 
I.K.O.N.極真会館 2024 東日本空手道選手権大会（第 20 武魂杯） 大会主催者殿 

2024 年 9 月 29 日に開催される上記大会出場にあたり、別紙、大会、試合の注意事項、大会規約、

試合ルールに従い大会に参加する事を誓います。また、スポーツ保険等に加入の上、健康診断を

受けるなど健康管理は各自の責任の上の参加とし、万が一の負傷、事故等が生じた場合も（応急

処置はしますが）主催者、支部に対し一切責任を問いません。参加選手、並びに参加選手の家族

兄弟等が未成年で、会場や、第三者に損害を与えた場合などは、その保護者が全責任を負う事と 

します。（成人は本人責任） 試合、表彰等の写真、動画の SNS 等の配信を承諾します。 

記入日 2024 年  月   日 選手氏名        ⇐署名 

（未成年の場合、保護者署名                    ）                                                

団体名         所属支部        支部         道場 

参加者住所 〒                      建物名         号室                                                                                         

自宅（携帯）電話番号  ☎                  ☆  

上記出場申込選手が本大会出場に相応しい実力を有し健康状態を含め、出場に危険がないこと

を承認し、許可します。 

団体名           支部長（道場責任者）           ⇐署名   

 

【申込書】 
支部（道場）内締切  月  日 担当         に参加費用と同時に提出下さい。 

型試合 

〇を⇒（学年記載） 

幼年⇒年少、年中、年長 

小学    年生 

中学    年生 

高校    年生 

壮年    一般 

生年月日 

西暦    年  月  日   

    歳 

  級   段 

空手歴   年   ヵ月 

参加費   

 

型のみ   6,000 円  
 

〇を⇒   

初級 中級 上級 

申込時 

 身長    ｃｍ 体重    ｋｇ 

過去 2 年間の主な大会実績（型試合出場者は型大会実績を記入） 

 

 

 

所属支部団体 道場名 

 

 

    フリガナ           〇を 男子  女子 

 

選手氏名 



【パラカラテドウ試合】 

身体的、精神的障がいのある稽古生の特別ルール試合 or演武 

「身体障がい、知的障がい、発達障がい等、障がいを持つ稽古生のためのエキシビションマッチ、演武」

を長年障がい者に空手指導を継続している、国際福祉空手道連盟拳成館 黒澤貫太郎 館長 監修によ

り実施予定です。 

多くの諸問題を乗り越えての参加となりますが、エキシビションマッチは 2人がお互い可能なルールを考

案し、試合を行います。（例えばウレタンの棒を空手の技で 1 分間に何本折れるか？） （例えば、キックミ

ットに１分間で何回空手の蹴り技を出せる？）など、それぞれの特別ルールでの試合となります。 

皆様の道場で、上記の様な障がいを持つ稽古生がいて、パラカラテドウ エキシビションマッチ、または

演武（それぞれ可能な演武を提案ください）に参加を望む稽古生（家族の同意が必要）がいましたら下記 

誓約書、申込書を 7月 26日までに提出して下さい。（参加費無料、選手と共に参加できる先生が必要です。） 

 フルコンタクトカラテ界でのパラカラテドウの発信！選手を主体、主役とした大会を目指し運営しますの

で、何卒、ご理解、ご賛同、参加ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

申込後にどの様な試合ルール（エキシビジョンマッチ）演武が可能か相談させて頂きます。 

適合した試合、演武が成立しない場合もあり得ますのでご了承ください。 

【誓約書】 
I.K.O.N.極真会館 2024 東日本空手道選手権大会（第 20 武魂杯） 大会主催者殿 

2024 年 9 月 29 日に開催される上記大会出場にあたり、別紙、大会、試合の注意事項、大会規約、

試合ルールに従い大会に参加する事を誓います。また、スポーツ保険等に加入の上、健康診断を

受けるなど健康管理は各自の責任の上の参加とし、万が一の負傷、事故等が生じた場合も（応急

処置はしますが）主催者、支部に対し一切責任を問いません。参加選手、並びに参加選手の家族

兄弟等が未成年で、会場や、第三者に損害を与えた場合などは、その保護者が全責任を負う事と 

します。（成人は本人責任） 試合、表彰等の写真、動画の SNS 等の配信を承諾します。 

記入日 2024 年  月   日 選手氏名         ←署名 男 女 

（同意保護者署名                    ）                                                

団体名         所属支部        支部         道場 

参加者住所 〒                      建物名         号室                                                                                         

自宅（携帯）電話番号  ☎                  ☆  

上記出場申込選手が本大会出場に相応しい実力を有し健康状態を含め、出場に危険がないこと

を承認し、許可します。 

団体名           支部長（道場責任者）           ⇐署名   

申込時 

 身長    ｃｍ 体重    ｋｇ 

 学年     年齢      歳 

障がいの状況、内容 

 

 

 

希望のエキシビションマッチ、演武等を記載下さい 

 
 

 

 


