
【大会規定、試合ルール、表彰 （組手審判 人制で行います！）】

主審 人２人の副審のため、有効決定旗数は 本以上となります。（一般東日本選手権、全日本シニアマ

スターズは 人制予定）

【組手試合時間】

男女 すべてのチャレンジマッチ 本戦１分３０秒で決着（延長戦無し）

男女 幼年～中学生、壮年のトライマッチ 本戦 分 秒、延長 分で決着

男女 高校生、一般のトライマッチ 本戦２分、延長 分で決着

男女 幼年～中学、壮年 東日本選手権（武魂杯争奪戦）

高校生、東日本選手権 （武魂杯争奪戦）

本戦 分 秒、延長 分 秒で決着

本戦 分、延長 分で決着

男女一般、東日本選手権（武魂杯争奪戦）

全日本シニアマスターズ

本戦 分、延長 分で決着

【組手試合防具規定】

赤コーナー用、赤ひもは持っている選手は持参して使用。（貸出もあります。）

カテゴリー 防具着用規定（選手持参）

幼年、小学生、中学生の全てのカテゴリー

※中学生はオープンフィンガーグローブも可

原則、 極真会館、 の公認品、

またそれと同様の物は使用可となります。

拳サポーター脛サポーター、膝サポーター

（布製品で清潔な物）

ヘッドガード（フェイス金属網、プラスチック網

有る物で、網内部にフェイスシールドが装着された物）

高校生、壮年の

チャレンジマッチ、トライマッチ、東日本選手権

一般のチャレンジマッチ、トライマッチ

オープンフィンガーグローブ（ 極真会館、

公認可、または左記同様品可）、脛サポーター、膝サポータ

ー、布製品で清潔の物） ヘッドガード（網なし）

一般東日本選手権 素手、素足

全日本シニアマスターズ 素手、ヘッドガード無し、脛、膝上記同様着用

※全てのカテゴリー マスク、マウスガード、帯留め、着用任意

※全ての女子 シャツは白の無地を着用 ※中学以上はチェストガード、下腹部ガード着用（小学生は任意）

※全ての男子 男子は全て空手着内部にファールカップ着用

☆上記、規定の防具が着用されない場合は失格となります。☆空手着には氏名を明記、腕まくり禁止。

☆選手呼び出し係はいませんので、各選手は自分の試合の５試合前には出場コート出場コーナー

（ゼッケン番号の少ない方が白コーナー、多い方が赤コーナー）にて待機して下さい。（型、組手両方出場の選手のゼッケン番号

は共通ゼッケン番号のため、上記の限りではありません） 選手呼び出しがあっても不在の場合は失格となる事があります。

☆単なる予防のためのテーピングは禁止です。必要な選手は診断書、大会ドクターの承諾必要。

【表彰】 組手、型共に、ワンマッチは優勝のみ、３人～７人は準優勝まで、８人以上は３位まで（組

手 人、型 人）

☆東日本選手権武魂杯争奪戦、全日本シニアマスターズ、型試合上級優勝選手には

武魂杯 ワッペンを贈呈します。（募集時から変更ありますがご了承ください）

☆ 位以上入賞選手には大会記念タオル（協賛社賞）を贈呈します。

☆東日本選手権武魂杯争奪戦は８人以上のカテゴリーは優勝選手奨学金１万円、７人以下のカテゴリー

は 円 一般男女優勝選手は賞金 万円授与☆

☆全日本シニアマスターズ （優勝者から 名選択）は賞金 万円授与☆

☆表商品内容等、募集時と変更部分何卒ご容赦下さい。 ※表彰式については【大会日程、進行、注意事項】のページに詳細記載


